
 

日時：2022.3.26(土)  10：00～11：00 

対象：妊娠している方（初産・経産は問いません！） 

   「ご家族と」でも「おひとり」でも参加 OK 

会場：ZOOMでのオンライン開催！ 

参加費：無料 
 

 

 
 

 

連絡先：kenkanjyosan4＠gmail.com 
    QRコードを読み取ると、応募メール作成画面が表示されます。 

応募締め切り：2022.3.17(木) 

主催：石川県立看護大学 大学院 看護学研究科  

博士前期課程 助産実践コース 

ママ・パパクラス 

みんなで HAPPY子育て 
 

パパとの参加 

大歓迎！ 

内容 

・赤ちゃんはなぜ泣いている？ 

・赤ちゃんのいる生活って？ 

・お腹の赤ちゃんへのメッセージを 

書いてみよう！ 

コロナに 

負けるな！ 


